MENU GLOWNE

DEUTSCHER KWALIFIKOWANY INSTRUKTOR CWICZEN PIE

FUSSBALL-BUND
UEFA B

! 2 WYMAGANIA SPORTOWE
% 2.1 NARZEDZIA SPECYFICZNE DLA PILKI NOZNEJ
% 2.1.4 WSZYSTKO O TRENINGU / PRZYGOTOWANIE, OBSERWACJA PRAKTYKI

OBSERWACJA JEDNOSTKI TRENINGOW

WIEDZA PODSTAWOWA




MENU GLOWNE ¢

DEUTSCHER KWALIFIKOWANY INSTRUKTOR CWICZEN PIE

FUSSBALL-BUND
UEFA B

/@ 2 WYMAGANIA SPORTOWE
2@ 2.1 NARZEDZIA SPECYFICZNE DLA PILKI NOZNEJ
% 2.1.4 WSZYSTKO O TRENINGU / PRZYGOTOWANIE, OBSERWACJA PRAKTYKI

OBSERWACJA JEDNOSTKI TRENINGOW

WIEDZA PODSTAWOWA OFENSYWA KWALIFIKUJACA



DEUTSCHER KWALIFIKOWANY INSTRUKTOR CWICZEN PIEKIINOZNEY
FUSSBALL-BUND MLL_LJ

® 2 WYMAGANIA SPORTOWE
% 2.1 NARZEDZIA SPECYFICZNE DLA PILKI NOZNEJ
% 2.1.4 WSZYSTKO O TRENINGU / PRZYGOTOWANIE, OBSERWACJA PRAKTYKI

OBSERWACJA JEDNOSTKI TRENINGOWEJ

A & X

WIEDZA PODSTAWOWA T,



MENU GLOWNE 4

FUSSBALL-BUND

@ DEUTSCHER KWALIFIKOWANY INSTRUKTOR CWICZEN PIEKIINO

N
@mm® 2 WYMAGANIA SPORTOWE
@@ 2.1 NARZEDZIA SPECYFICZNE DLA PILKI NOZNEJ
@ 2.1.4 WSZYSTKO O TRENINGU / PRZYGOTOWANIE, OBSERWACJA PRAKTYKI

Jednostka 6 > Arkusz robox

WIEDZA PODSTAWOWA OFENSYWA KWALIFIKUJACA



